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INFORMAZIONI GENERALI

Nome produttore/azienda e ragione sociale:

L’ottavo corpo platonico

Claudia Giovannini — Geraldina Strino

Indirizzo: Via Gadames 42, Paderno Dugnano (Ml)
Telefono: 392 6904029

Fax:

E-mail: eta.bet@libero.it

Sito internet: in costruzione

Cenni storici e geografici sul territorio (informazioni sintetiche): Milano!!

Descrizione del personale in azienda e coinvolgimento nelle attivita agricole (informazioni
sintetiche): Claudia, Geraldina ed i nostri figli

Conduzione terreni (ha, proprieta/affitto): abbiamo un piccolo orto biologico di erbe
aromatiche e officinali e orticole

Lavoratori fissi: 2

Ricorso ad agenzie di lavoro interinale: no

Possibilita di visitare I'azienda (si 0 no; se si indicare in quali giorni) : prossimamente si
Eventuali strutture ricettive (tipologia e n° posti) :

costi di spedizione (da aggiungere al prezzo totale): cerchiamo di approfittare degli
spostamenti (per mercati, fiere, consegne a negozi) dei ns. fornitori per ritirare gli
ordinativi senza spedizioni ad hoc.

I nostri fornitori sono persone che conoscevamo gia, amici di cui possiamo fidarci o
persone che co-mungue condividono le ns. idee

Ad esempio: coop. Valli unite, az. Agr. Bargero, querceta, vi forniremo comunque
I’elenco completo

cosa penso degli ogm in agricoltura: assolutamente contrarie

principi e idealita cui si & ispirato: recuperare la capacita che le donne hanno sempre avuto
di trasformare il “cucinare” ed il “nutrire” anche nel quotidiano in gesti pieni d’amore e
di sapienza nel riciclare utilizzando quel che si ha a disposizione, nel rispettare la terra

ed il mare, nell’'uso delle erbe officinali.



Altre informazioni:

Siamo amiche da tempo e abbiamo condiviso un lungo e articolato percorso di vita;
strada facendo ci siamo raccontate I'insorgere dei ricordi legati alle nostre radici: le
colline piacentine e la costiera amalfitana.

Pur vivendo a Milano ed essendo anche impegnate in altre professioni, abbiamo pero
ceduto al richiamo della terra nel ripetere gesti e nel rincorrere profumi allocati nella
nostra memoria.

E cosi abbiamo cominciato a cucinare per amici e occasioni varie con proposte che
vengono dalle nostre terre e con novita.

L’esperienza ci ha portate a saper scegliere le materie prime con attenzione all’etica e
alla sapienza dei produttori, di solito piccoli e conosciuti personalmente.

Rispettiamo la stagionalita dei prodotti e anche la territorialita e per quanto possibile
utilizziamo prodotti da agricoltura biologica e biodinamica.

Al momento non abbiamo ancora deciso cosa proporre per questa occasione, ma
certamente torte dolci e salate e pani con i prodotti dell’autunno.

Se vi state domandando il significato del nostro nome, esso nasce dai corpi platonici che

sono gli archetipi di forma dell’universo e abbiamo pensato che il cibo rappresenta una

delle tante manifestazioni della forma, e I’ottava posizione € sempre un nuovo inizio.
Geraldina e Claudia



